
國立彰化師範大學附屬高級工業職業學校進修部 

113 學年度第二學期班、週集會實施計畫表 
週次 日期 類別 活動主題 地點 參加對象 該節相關活動 

1 02/11 週會 始業式 活動中心 全校師生  

1 02/14 週會 友善校園講座  活動中心 全校師生 
02/12-14 

身高體重視力檢查 

2 02/21 班會 新年新期望：規劃新一年想完成的事情 各班教室  
02/19 幹部訓練 

整潔競賽開始 

3 
02/25 集會 宣導行政事務及生活常規教育(第一節) 操場 全校師生  

02/28  228 和平紀念日(放假一日)    

4 03/07 週會 環境教育講座 活動中心 全校師生 

籃球比賽開始報名 

青春達人性教育工

作坊 

5 03/14 班會 抱歉了北極熊-如何做好節能減碳 各班教室  03/12 社團開始 

6 03/21 班會 
錢不是萬能的，沒錢萬萬不能 

如何開源節流並養成儲蓄的好習慣 
各班教室   

7 03/28 週會 交通安全講座 活動中心 全校師生 第一次期中考 

8 04/04  兒童節(放假一日)   04/03 補假 

9 

04/09 集會 宣導行政事務及生活常規教育(第一節) 操場 全校師生  

04/11 班會 有話好好說-說話的藝術   
高三誓師大會 

教室日誌檢查 

10 04/18 週會 籃球比賽決賽 活動中心 全校師生 04/19 校慶園遊會 

11 04/25 班會 
期中學習成果檢討! 

如何避免自己被留級?! 
遠距離教學  

04/21 園遊會補假 

04/25 遠距離教學

課程(配合統測) 

12 
05/01 集會 宣導行政事務及生活常規教育(第一節) 操場 全校師生  

05/02 班會 刻意練習-要如何成為某項領域的高手 各班教室   

13 05/09 班會 心理健康也很重要!!如何保持心情愉悅 各班教室   

14 05/16 班會 

我是 I人還是 E 人?? 

解析自己的人格特質並歸納自己有哪些

優缺點 

遠距離教學  

高三週記檢查 

畢冊出刊 

高一二第二次 

期中考 

05/16 遠距離教學 

(配合會考) 

15 05/23 班會 拒絕無聊-如何善用自己的瑣碎時間    

16 05/30  端午節(放假一日)   

第二次教室日誌 

檢查 

5/29 畢典受獎同學

暨畢聯會預演 

整潔競賽結束 

17 06/02 週會 畢業典禮預演 活動中心 全校師生  

17 06/03 週會 畢業典禮 活動中心 全校師生  

17 06/06 週會 生命教育講座 活動中心 全校師生  

18 
06/10 集會 宣導行政事務及生活常規教育(第一節) 操場 全校師生  

06/13 班會 對於學校我有話要說 各班教室  高一二週記檢查 

19 06/20 班會 

1.期末省思與回顧 

2.遴選下學期班級幹部 

3.安排下學期掃地工作 

各班教室   

20 06/27 週會 結業式 活動中心 全校師生 高一、高二期末考 

備註： 1.週會共 9次，集會共 4次，班會共 11 次。 

 



2.班會紀錄簿篇數：5篇 

3.本學期使用活動中心： 02/11、02/14、03/07、03/28、04/18、05/29、06/02、06/03、

06/06、06/27，共 10 次。 

4.集會時間為 17：30 集合完畢，由任課老師實施點名，逐一在點名單上註記缺席、遲到 

  人員及相關原因。（依據校規：重要集會無故未到者，小過一次處份；遲到者，警告一 

  次處份） 


