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以下宣導事項請確實遵守 

一、加強手部清潔。 

用肥皀(soap)洗手，是世界衛生組織認為最重要的公共衛生課題之一。民眾養成勤洗手的習慣，

可預防腹瀉、呼吸道傳染病及腸道寄生蟲等疾病。 

洗手五時機 :1.吃東西前 2.照顧小孩前 3.看病前後 4.上廁所後 5.擤鼻涕後 

二、每天書包至少準備二個口罩。 

三、在家先量體溫，如有耳溫 38 度(含)以上，或額溫 37.5 度(含)以上，即視為發燒；應在家休 

    息並就醫，並主動聯繫導師，說明身體不適狀況與就醫結果。 

四、各班衛生股長每天早上 7:30 及中午 12:20~12:25，至總務處前領取 1:50 漂白水進行班級環 

    境消毒，每日應依規定時間領取並完成簽名，如未確實執行衛保組將於班級環境整潔分數扣 

    一分，各班的消毒瓶請自行保管。 
五、每天配合量體溫，各班班長於早上入班後及中午 12:25 前，進行班級同學體溫量測並紀錄， 

    額溫≧37.5 的同學主動至健康中心複測。 

六、體溫測量紀錄表每日需給導師簽章，於當週星期五中午量測完畢導師簽章後交回健康中心。 

七、到學校健康中心傷病處理與生病就醫時，應主動告知是否有國外旅遊史、家中是否有自國外 

    返國居家檢疫成員或曾去過中央疫情指揮中心公布確診本土個案之足跡，以利醫護人員後續 

    處置。  

八、避免校園疾病傳播，請確實做到餐具不共用飲料不共飲，用餐時不與人交談，室內空氣流通， 

    加強手部清潔，戴口罩。 

九、中午團膳時間，需有專人配戴口罩負責分發食物，並於個人桌椅用餐。 

十、使用冷氣空調時，教室內(含實習工場)請開啟斜對角窗戶或同側窗戶每扇各 5~10 公分 

    (約一個拳頭寬)為原則，若無法開啟任何窗戶時，可開啟前門、後門。 

十一、住宿同學請確實配合宿舍防疫規定。 

十二、本校將依中央流行疫情指揮中心及教育部政策持續滾動式修正相關防疫措施。 

十三、相關資訊請上衛生福利部疾病管制署查詢(https://www.cdc.gov.tw/)。 
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