
活動內容 活動

摘要 對象

1 106.9.2

3

親師座談 106學年度第一學期親師座談會 親師合作的技

巧

家長

2 106.10.

1及

12.28

107.3.2

3及5.25

親職 106學年度家長委員會議 家長委員會務

運作/學校報告

校務/委員關心

議題討論，共

辦理四場次。

家長

3 106.10.

6

性別 高中生在親密關係中的性議題 龍冠華心理師

主講:說明如何

經營健康的親

密關係以及預

防約會暴力

學生/教師

4 106.12.

18

親職 特殊行為個案家長個案會議 由巫姿嫺心理

師列席指導，

與家長及任課

教師共同研討

輔導策略，共

辦理1場次

家長/教師

5 107.12.

1

親師座談 身心障礙學生轉銜學議 鄭喜月老師介

紹升學管道

家長/學生

6 106.12.

26/107.

5.29/10

7.6.25

親職 特殊行為個案家長家庭教育諮詢 由鄭怡君醫師/

巫姿嫺心理師/

郭倩嵐心理師

與特殊行為學

生家長進行家

庭教育諮詢，

共進行5場次

家長/學生

7 106.12.

13/12.2

0/12.26

/107.1.

3/1.10/

1.17

親職 父母支持團體 黃琬婷老師帶

領6次團體，主

題:孩子，為何

你不懂我的

心？

家長

1893

17

19

10

37

 國立彰化師範大學附屬高級工業職業學校學校106學年度辦理親職教育活動彙整表

家庭教

育活動

編號
辦理時

間
所屬議題 活動名稱

活動

人次

839

325



8 107.4.1

-5.11

子職 母親卡設計比賽及作品展示 透過比賽及展

示弘揚孝道及

偉大母愛

學生

9 107.4.2

0

子職 家庭教育演講：「逆境勇氣」 吳佳穎老師分

享自己的生命

故事

學生/教師

10 107.5.4 親職 配合彰化縣政府預防未成年懷孕校園巡迴

宣導計畫

由彰化縣府社

工主講

學生

11 107.6.8 性別 家庭教育演講-情侶的界限與恐怖情人 吳姵瑩心理師

主講:說明如何

設立界限及辨

識恐怖情人

學生/教師

12 106.9.2

2/10.27

/11.24/

12.1

107.3.2

3/4.27/

5.25/6.

22

親職 家庭教育親師讀書會 由邱瓊慧心理

師帶領，閱讀

書目:成大事者

不糾結/受傷的

孩子和壞掉大

人

家長/教師

學期

上

下

上

上

下

上

研習主題 活動人

次高中生在親密

關係中的性議

題

70

家庭教

育教師

研習

辦理時間 研習內容 活動對象

106.10.6 龍冠華心理師主講:說明如何經營健康的親密關係以及預

防約會暴力

學生/教師

三年級 歷史(基督教會與中古歐洲、印度文化、宗教改革、啟蒙運動) 2

三年級 生涯規劃(生涯與生涯規劃、個人成長歷程、生涯中的自 3

二年級 歷史(農業社會的開展、羅馬文化的特色) 2

三年級 公民與社會-勞動的意義與參與（家務勞動) 2

家庭教

育課程

年級 學習領域及單元名稱 時數

二年級 英文第三冊第7課Nail in the Fence 5

二年級 英文第一冊第1課Baby!Yes or NO? 5

738

59

1384

153

家庭教育活動總計場次：  31 活動人次總計：5496

22

家庭教

育活動



106學年度第

一學期家庭教

育親師讀書會

67

106學年度第

一學期家庭教

育工作坊

33

106學年度第

二學期家庭教

育親師讀書會

86

106學年度第

二學期家庭教

育工作坊

22

逆境勇氣 59

情侶的界限與

恐怖情人

57

承辦人                       單位主管                         校長

107.6.8 吳姵瑩心理師主講:說明如何設立界限及辨識恐怖情人

教師

家庭教育教師專業知能研習總計場次：17 活動人次總計：394

註：「所屬議題」，依據家庭教育法分為「親職、子職、倫理、性別、婚姻、失親、家庭資源管理、多元文化、親師座談、家長日」等。

107.4.20/5.4/6.8 由鄭怡君醫師帶領 :討論家有千絲萬縷一書之「孩子的身

心症」;我的家庭治療工作一書之「為家庭療傷」及「兒

子的高人之見」,共辦理三場次。

教師

107.4.20 由吳佳穎老師分享自己的生命故事 教師

106.10.6/11.3/12

.1

由鄭怡君醫師帶領:討論家庭系統理論中的互補及三角化,

共辦理三場次。

教師

107.3.23/4.27/5.

25/6.22

由邱瓊慧心理師帶領，閱讀書目:受傷的孩子和壞掉大人

，共辦理四場次，分別討論：重新認識我們的孩子/大人

的愛如何變成礙/讓孩子當我們的老師/攜手邁向成熟的人

生

家長/教師
家庭教

育教師

研習

106.9.22/10.27/1

1.24/12.1

由邱瓊慧心理師帶領，閱讀書目:成大事者不糾結，共辦

理四場次，分別討論：未來不迎、過往不戀/勇敢負起自

己的責任/保持獨立、釋放善意/面對世界不斷的變局

家長/教師


