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普通型高級中等學校生涯規劃學科中心 

109 學年度全國教師教學增能研習－素養導向課程與教學增能工作坊 

實施計畫 

壹、依據 

依據教育部國民及學前教育署109年7月7日臺教國署高字第1090075589號函核定普通型高級中

等學校生涯規劃學科中心109學年度工作計畫辦理。 

貮、目的 

以區域為出發點，於北中南區分區辦理生涯規劃學科素養導向課程與教學相關議題專題講座，

藉由與現場講師及學員互動交流，提升素養導向課程研發及相關教材應用能力，提升教師教學輔導

品質。 

參、辦理單位 

一、指導單位：教育部國民及學前教育署 

二、主辦單位：高雄市立中正高級中學(普通高級中學課程生涯規劃學科中心) 

三、協辦單位：生涯規劃學科中心各區種子教師服務學校 

肆、辦理內容 

一、參加對象：全國公私立高中職生涯規劃科教師（依報名先後順序錄取，具本中心種子教師

身份者得優先參加）。 

二、研習內容： 

場
次 

日期 地點 名額 時間/主題 主講人 
研習
時數 

全教網 
課程代碼 

北
區 

109年 

10月 16日 

（星期五） 

臺北市 

大安高工 

樂群樓 2 樓 

團體輔導室 

30 名 

「從課本教材的文本做深度備課-應用探

究教學法」 

09:10-09:30 報到 

09:30-10:20 專題講座（一） 

10:20-10:30 中場休息 

10:30-12:00 專題講座（二） 

臺師大附中 

洪逸文教師 
3 小時 2930731 

中
區 

109年 

11月 06日 

（星期五） 

臺中市 

臺中二中 

萃英樓 4 樓 

創意思辨教室 

40 名 

「電玩資訊科技與未來想像跨領域專題」 

08:40-09:00 報到 

09:00-10:30 專題講座（一） 

10:30-10:40 中場休息 

10:40-12:10 專題講座（二） 

U-ACG 創辦人 

梁世佑教授 
4 小時 2931020 

南
區 

109年 

10月 23日 

（星期五） 

高雄市 

有機體商務中心 

※地址詳如附件三 

35 名 

「『未來想像』的探究與實作:設計思考工

作坊」 

09:00-09:30 報到 

09:30-11:00 設計思考的基本概念 

11:00-11:10 中場休息 

11:10-12:40 設計思考的實作（一）: 

同理心與問題定義 

12:40-13:30 午膳 

13:30-15:00 設計思考的實作（二）: 

創意激發 

15:00-15:10 中場休息 

15:10-16:40 設計思考的實作（三）: 

原型製作與測試 

16:40-17:00 綜合座談 

中山大學 

宋世祥教授 
8 小時 2931025 

備註：各場次研習不分服務單位所在區域皆可報名 
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伍、報名事項 
一、報名時間： 

（一）北區場次：即日起至 109年 10月 08日（星期四）止。 

（二）中區場次：109年 10月 06日（星期二）起至 109年 10月 30日（星期五）止。 

（三）南區場次：109年 09月 23日（星期三）起至 109年 10月 16日（星期五）止。 

※報名人數若於截止日前達名額上限，主辦單位得視情況提前結束報名，不另公告。 

二、報名方式：請至「全國教師在職進修資訊網 http://www2.inservice.edu.tw/」，輸入課

程代碼：「北區場次 2930731」、「中區場次 2931020」、「南區場次 2931025」，填寫個人資

料並完成報名手續。 

三、本研習每校限 1位教師報名；若有同校複數教師報名情況，以全教網顯示報名時間較早者

為有效之報名。 

四、經審核通過者若欲取消報名，請於下列日期當日 12時前來電告知本中心，以利人員遞補

作業：「北區場次 10月 12日（星期一）」、「中區場次 11月 2日（星期一）」、「南區場次

10月 19日（星期一）」；逾期通知或無故未到者，將影響日後報名參加本中心活動資格。 

陸、 其他： 

一、因應新型冠狀病毒疫情，請參與研習者配合校園或場地防疫要求，並於疫情尚未解除前佩

戴口罩以維健康；為維護研習品質恕不接受現場報名。 

二、本研習未提供接駁車及停車位，建議參與研習之教師多搭乘大眾交通工具前往；交通方式

請參考附件。 

三、本研習除南區全日場次外不提供午膳。各場地備有飲水機歡迎自行攜帶環保杯與會。 

四、參與研習者之差旅或課務排代費用由原服務單位依規定支給。 

五、研習若有未盡事宜或更改事項，將公告於本中心網站。

http://hscr.cchs.kh.edu.tw/index.aspx 

六、聯絡人：生涯規劃學科中心王盈茜專任助理 

聯絡電話：(07)7490071、(07)7491992轉 8512 

e-mail：hscrhscr@gmail.com 

http://www2.inservice.edu.tw/」，輸入課程代碼：北區場次2930731
http://www2.inservice.edu.tw/」，輸入課程代碼：北區場次2930731
mailto:hscrhscr@gmail.com
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附件一：北區場次交通方式 

 

臺北市大安高工樂群樓 2樓團體輔導室（圖書館樓上） 

地址：臺北市大安區復興南路二段 52號 

●捷運：搭乘「文湖線」或「信義線」在「大安站」下車，步行 3分鐘即達。 

●公車：搭乘聯營 20、22、38、226、294、0東、信義線，在「復興南路口站」下車，步行 2分鐘

即達。或搭乘聯營 74、278、685在「大安高工站」下車，步行 1分鐘即達。 
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附件二：中區場次交通方式 

 

臺中市臺中二中萃英樓 4樓創意思辨教室 

地址：臺中市北區英士路 109號 

●高鐵：高鐵台中站出站後，於車站大廳內步行至「台鐵新烏日站」，並搭乘列車至「臺中火車站」

下車，出站後轉搭公車前往。 

●公車：請至「臺中市公車到站時間查詢」系統網址 http://citybus.taichung.gov.tw/ibus/Transport.aspx，

輸入個人所在地起點及迄點「臺中二中」進行查詢。 

 

http://citybus.taichung.gov.tw/ibus/Transport.aspx
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附件三：南區場次交通方式 

 

地址：高雄市左營區重信路 608號 2樓（高鐵左營站對面的「直航租車」樓上） 

●捷運：搭乘捷運至「左營站」出口 1，出站後往重信路方向步行 3分鐘即抵達 

●火車：搭乘台鐵至「新左營站」，出站後穿越高鐵大廳並乘坐電梯至 1樓，往重信路方向步行 3

分鐘即抵達。 

  

 


