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時間：104年10月13日(二)13至16時


地點：教學暨行政大樓6樓會議室





講題：釋懷是最好的陪伴


對自己釋懷，容許自己做得不夠好。


對孩子釋懷，接受他的不一樣，不要求他得做到跟別人一樣好。


講師：宋慧勤老師


因養育了一位死小孩──昆蟲老師吳沁婕，成為家喻戶曉的昆蟲媽媽。廚藝一流，平時以餵飽家人為樂，有萬能媽媽封號，舉凡洗衣、打掃、裁縫、插花、砍樹、修紗窗、洗水塔、修剪寵物毛髮、爬上屋頂抓甲蟲、找出昆蟲老師走失的蛇都難不倒她。現在忙碌於四處演講，與大家分享「如何不被死小孩氣死」的實用心得。




















圖片來源:吳沁潔臉書





備註: 1.該時段有授課之同仁可辦理公假。 2.參與人員，依出席


      核發研習時數。3.進校同仁依簽到表辦理加班補休。








