
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

國立彰師附工學生事務處 衛生保健組 

114學年度第一學期衛生保健工作手冊 

2025/08/06 

 

 

 

  



 

 

國立彰師附工 114學年度校園整潔工作要點 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.天花板：蜘蛛網、灰塵、殘餘裝飾品等。 

 2.電  扇：⽤抹布擦拭乾淨，並請注意⾃⾝安全。 

 3.窗  ⼾：內外兼擦，務必以安全為前提，注意⾃⾝安全。 

 4.教  具：⿊板、佈告欄、投影機螢幕等。 

 5.地  ⾯：刮掉⼝香糖、油漆等污痕，掃淨、拖地。 

 6.桌  椅：擦拭乾淨、擺放整⿑。 

 7.⾛  廊：地⾯、欄杆縫隙、牆壁等清理、盆栽澆⽔且定期換⽔。 

 8.垃圾桶的清洗及附近牆⾯清潔的維護。【列入評分重點】 

 9.陽台(即⾛廊另⼀邊)的清潔與牆⾯板擦痕跡的清潔(注意⾃⾝安全)。 

10.教室前的講桌：保持清潔，不可亂堆置物品。 

教室整潔⼯作重點（負責幹部：環保股⻑） 

1.洗⼿檯上不可積⽔，請盡量保持乾燥 
2.整容鏡保持乾淨，若有明顯⽩⾊汙漬、指紋或髒汙請擦拭 
3.地⾯不可積⽔，潮濕請⽤拖把拖乾 
4.沖洗槽上、周圍不可掛置任何物品(如抹布) 
5.牆壁、⾨窗、天花板不潔(如有汙漬、蜘蛛網) 
6.⼩便⽃上的省⽔感應裝置不可有髒汙 
7.⼩便⽃下地⾯不可積⽔或有尿垢 
8.⼩便⽃內(左右兩側)、⼩便⽃底端不可有尿垢 
9.⼩便⽃上平⾯處，不可以有汙漬或明顯厚重的灰塵 
10.⼤便⽃不可有便垢 
11.⼤便⽃前⾯半圓處內側(左右兩邊)，不可有便垢尿垢 
12.清掃⼯具統⼀整⿑放置⼯具櫃 
13.⼤(⼩)便⽃若損壞(沒⽔不通)，立即向總務處報修。該間廁所週圍清掃乾淨 

後反鎖，並貼⽰故障紙張(可⾄衛保組索取故障標⽰) 
14.如有任何設備損壞，請立即向總務處通報維修。(如燈具不亮、⽔龍頭損壞 

會轉動、櫃⼦損壞…等) 

廁所打掃重點 

1.廁  所： 

⾨窗、牆壁、洗⼿台、整容鏡、⼯具櫃(掃具間)、地板保持乾淨、⼤⼩便池

（請⽤刷⼦、清潔劑清洗）、各⼤便⽃旁的垃圾桶傾倒、保持環境美化。 

2.室  外：⽔溝(請注意安全)、地⾯、草坪的垃圾落葉雜草等。 

3.二年級負責之各辦公室：同教室重點。 

4.掃具間，請排放整⿑、垃圾請確實清理。 

外掃區整潔⼯作重點（負責幹部：衛⽣股⻑） 



 

 

國立彰師附工 114學年度整潔評分重點及原則 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.抽屜(下午)：思慧樓與⾏政⼤樓⼀定要清空。 

2.垃圾桶、資源回收：放學時，垃圾桶和回收桶必須清空。 

3.⼯具櫃：掃地⽤具未分類(相同物件)放好，東倒⻄歪，未歸定位，扣分。 

4.洗⼿台：有垃圾、樹葉太多沒清，扣分。 

5.窗⼾溝：⽬視有明顯堆積灰塵且無擦拭痕跡(警告)。 

6.窗 ⼾：⽬視有明顯指紋、久未清理的⽩⾊⽔漬痕跡(⼀個⼿掌⼤以上，先警告後扣分)。  

7.飲⽔機：有垃圾，扣分。 

8.⿊  板：沒擦⿊板有教師上課筆記(寫下是何種上課筆記)。板擦太髒，⿊板有明顯擦拭過痕

跡(半個⿊板以上⽬視有明顯黃黃或⽩⽩的擦拭痕跡)，扣分。 

9.地  板：有⼈為垃圾，扣分。 

 

※掉落在地上的⼩物品數量太少不扣分先警告，如橡⽪筋、圖釘(菸蒂不算⼩物品，有就要扣 

分)。但如果同⼀區域⼩物品數量超過 3個以上，且第⼆次評分時還存在才進⾏扣分。 

※教室桌椅行列算法為一進門面向黑板的那一排為第一排。 

教 室 部 分 

1.故意故障(設備正常但貼故障)、明顯蜘蛛網(先警告) 

2.洗⼿台：積⽔(檯⾯上積⽔⾯積約⼀個洗⼿槽⼤)、沙⼦灰塵太多沒沖乾淨(如洗拖把後留 

⼀堆沙⼦沒再沖⼀下)、明顯髒垢未清、放置⼈為垃圾，扣分。 

3.垃圾桶：垃圾超過兩分滿，扣分。 

4.地 ⾯：有明顯清掃拖過痕跡即可(拖過後有腳印不扣分)。積⽔太多、未拖地、有垃圾。 

5.⼯具櫃：掃地⽤具未分類(相同物件)放好，東倒⻄歪，⽤具清掃後未歸定位，扣分。 

6.⼤便池：明顯便垢未刷除，扣分。 

7.⼩便⽃(含⼩便⽃上平台)：尿垢(黃⾊污漬)、垃圾、便⽃本體外觀未擦拭乾淨，扣分。 

8.沖洗槽上、周圍不可掛置任何物品(如抹布)、沙⼦灰塵太多沒沖乾淨，扣分。 

9.蜘蛛網未清理、廁所⾨板未擦拭乾淨有明顯痕跡，扣分。 

廁 所 部 分 

1. 校園打掃時間、回收場開放時間：第六節下課（14：55~15：10） 

2. 整潔競賽評分：第七節下課 

回收場開放及整潔評分時間 

1.週五社團活動後，請各社團負責維護使⽤教室之整潔。 

2.⽇、進校放學後，教室內垃圾請務必清空，以建立共⽤和諧關係。 

3.若有評分爭議，導師避免與評分同學詢問，由班級負責幹部⾄衛保組詢問。 

注 意 事 項 



 

 

國立彰師附工 114學年度外掃區域分配圖 
 

 

 

  



 

 

國立彰師附工 114學年度廁所區域分配圖 
 

 



 

 

國立彰師附工 114 學年度教學暨⾏政⼤樓⾛廊區域分配圖 

 

 

  



 

 

國立彰師附工 114學年度思慧樓⾛廊區域分配圖 

 

 



 

 

國立彰師附工 114學年度各年級掃區文字說明 

 



 

 

 
 



 

 

 
  



 

 

國立彰師附工垃圾分類工作重點 

 

垃 圾 分 類 項 目   處 理 方 法 

一、資源垃圾 

1.紙類、紙箱 攤平、疊好置於資源回收籃 

資源回收籃 

請標示類別 

 

 

 

送到回收場指定

處 

2.報紙、雜誌、書籍 
書籍、雜誌請綁好或裝箱密封，再送至回

收場指定地點 

3.鋁箔包飲料盒、牛奶

或飲料紙盒 

喝完或倒乾盒內餘存飲料並壓扁置於資

源回收籃 

4.寶特瓶(PET) 
塑膠容器內容物，請喝完或倒乾瓶內餘存

飲料，清洗乾淨並壓扁置於規定資源回收

籃 

5.塑膠容器 

(HDPE、PVC、LDPE、

PP、PS) 

6.其他大型塑膠 

7.鋁罐、鐵罐 

1.喝完或倒乾罐內餘存飲料，清洗乾淨並

壓扁置於資源回收籃 

2.含有壓縮氣體的鐵鋁罐(如噴漆)，請另

外放置於專用回收籃 

8.便當紙盒、紙杯 清掉殘餘食物、飲料並堆疊整齊 

9.玻璃 

1.碎玻璃請用紙箱包好，並告知志工，以

免搬運發生危險。 

2.玻璃請依透明、綠、棕色分類回收。 

10.鐵器類 送至回收場指定地點 

11.保麗龍 大型保麗龍請綁好後送至回收場指定地點 

二、廚餘類垃圾 12.便當盒內食物殘餘 

1.各班先放進班上的回收桶，再倒至回收

場廚餘桶，並請勿將塑膠袋連同丟入。 

2.團膳廚餘請交由廠商回收。 

送至指定場所 

三、一般垃圾 

13.塑膠袋 

14.鏡子 

15.木工場木屑 

16.其他無法分類之垃

圾 

1.鏡子請用紙或紙箱包好，並告知志工，

再送丟棄 

2.打結縮小體積 

送至子母車內 

四、有害廢棄物 

17.廢棄乾電池 放在回收場專用回收桶 
聯絡市公所 

清潔隊回收 

18.日光燈管、燈泡 
燈管請用繩子綁好 

燈泡請用紙或紙箱包好 

送至回收場 

指定桶內 

五、巨大垃圾 
19.大型樹枝葉、廢傢

俱桌椅及廢棄電器 

放在宿舍與回收場之間的指定地點，並告

知志工，再送丟棄 

聯絡市公所 

清潔隊回收 

 



 

 

國立彰師附工資源回收處理流程 

 

 



 

 

 



 

 

國立彰化師範大學附屬高級工業職業學校校園緊急傷病處理實施辦法 

93年 8月 18日修定 

100年 2月 10日修訂 

102年 8月 15日修訂 

                                                           110年 7月 2日修訂 

壹、依據： 

一、學校衛生法第 15條、學校衛生法施行細則。 

二、教育部 92台参字第 0920104837A號令「教育部主管各級學校緊急傷病處理準則」辦理。 

三、教育部 100年 11月 28日台體(一)字第 1000215108號函辦理。 

四、教育部國民及學前教育署中華民國 110年 1月 21日臺教國署學字第 1100005261號函辦理。 

貳、目的：為確保學生及教職員工在校內發生緊急傷病時能盡速獲得妥善照護。 

参、處理原則： 

  一、學校傷病處理能提供簡易救護處理，不提供口服藥或侵入性醫療行為。 

  二、如需送醫，立刻與家長或監護人聯絡，將學生帶回就醫或協助送到醫療 

  院所急診處理。 

  三、如緊急傷病發生時，無法即時聯繫到學生家長，依本校緊急救護流程處理。 
  四、如為重大傷病事件，應立即啟動緊急傷病應變處理小組，進行相關後續處理。 

肆、實施辦法 

  一、事前預防，實施安全與急救教育： 

（一）隨時利用時間或隨機教導學生安全注意事項，禁止學生在教室內、走廊、樓梯追逐、       

推拉等危險動作，並嚴禁攜帶危險物品到校以確保校園安全。 

（二）推廣及實施教職員工生安全急救教育，每學年協助教職員工生接受基本救命術訓練及緊急

救護情境演習，每學年各處室應提供參加受訓人員名單，以新進教職員為優先，提升學校

教職員工生事故傷害急救知能及正確應變處理方式。 

（三）班級導師或任課老師每天應隨時關心學生健康狀況，適時給予關懷，有特殊狀況時回報健

康中心。 

（四）學生在學校若發現身體不適現象時，應隨時告知老師或健康中心，以便學校及早做最適當

的處理。 

（五）健康中心應建立學校附近緊急醫療機構連結網絡。 

       1. 啟動緊急醫療網：119 
       2. 彰化縣衛生局：7115141 
       3. 彰化基督教醫院急診急救專線：7255123 

       4. 秀傳醫院急診急救專線：7273938 

（六）建構緊急傷病處理小組成員確認任務，隨時掌握學校出入動線，以備緊急之需。 

（七）訂定緊急傷病救護處理流程（附件一）及重大緊急傷病通報網（附件二）。 

（八）運用護理課程加強教授急救常識與急救訓練。 

（九）每學期更新學生緊急傷病聯絡資料。 

 

 二、緊急傷患處理原則 

（一）依據「教育部主管各級學校緊急傷病處理準則」處理。 



 

 

  （二）學生發生意外傷害或急病時，在上課時間由任課教師，非上課時間由各班導師或學生立即將

傷患送到健康中心，或通知護理人員到場急救，如遇護理人員不在時，老師應掌握急救原則

依其實際需要情況予以急救或立即送醫。 
（三）意外事件或急病發生時由導師負責與傷病學生家長聯絡，必要時由學務處給予協   助。 
（四）教導學生遇到緊急病況時，首先判斷是否可以搬運： 

     1. 若可以搬運，則迅速而正確地把病患送到健康中心，且通知導師 、教官或護理老師。 

     2. 若不可以搬運如懷疑骨折，則即刻通知健康中心護理人員或導師、教官、護理老師。 

     3. 以上人員在接獲傷患報告時，應即刻前往傷病現場進行救護的處理，且依病況決定留置健康

中心觀察及照護或送醫診治，並通知家長已執行的救護處理。 

  三、護送傷患就醫時，護送人員的優先順序： 

（一）經健康中心護理師評估狀況後，需就醫但未達須救護車護送時： 

      1. 導師或護理師先行通知家長，若家長可到校者，請家長帶回就醫。 

      2. 若聯絡不到家長或無法立即到校者，護送人員順序為：(1)導師(2)輔導教官或其他教官(3)

衛生組長(4)學務主任指派，護送前，請護理師先作適當之處理，並儘速通知學生家長(5)特

殊狀況時得請護理師隨車護送。 

（二）經健康中心護理師評估狀況後，需聯絡救護車護送，但未達重大傷病導致意識不清或昏迷時，

護送人員順序同上。 

  （三）特殊狀況(有立即性或繼續性傷害或危害生命之慮者)，需聯絡救護車且為重大傷病導致意識

不清或昏迷時，護理師依檢傷分類執行救護處理(附件三)，並由救護車護送至醫院，導師則

聯絡家長至醫院，以便家長後續照顧。 

  （四）傷病情形屬一般狀況或特殊狀況，由護理師依其專業能力判斷之，護理師不在時，商請護理

教師協助評估判斷。 

（五）護送人員一律給予公假登記外出。 

（六）護理師隨同救護車護送學生救醫時，健康中心由代理人進駐代理。 

（七）護理師至醫院後，若家長無法於一小時內到達醫院者，應通知導師或輔導教官至醫院接替護

理師至家長到達醫院。 

  四、學校護理人員代理人的優先順序為： 

   （一）衛保組長。 

   （二）學務處幹事。 

   （三）其他順位依公務人員代理順序辦理。 

  五、護送交通工具：公務車、計程車（車資由學生自付）、必要時應聯絡 119。 

  六、救護經費： 

  （一）護送傷患人員之交通費津貼由家長會相關項目支應。 

  （二）學生傷病事件可依學生團體保險理賠辦法申請理賠之。 

  （三）如遇學生家境特殊無法支付交通費，另籌措經費協助之。 

  七、因意外傷害或急症送醫事件發生時，應立即向學校報備，其程序為： 

     目擊的教職員工或學生→健康中心護理師→導師→衛保組長、生活輔導組長(校安事件 通報)→

學務主任→校長；必要時由學務主任知會人事、教務單位核假、安排調(代)課事宜。 

  八、傷患緊急送醫之時間、地點及處理過程，應登記於學校健康中心護理工作日誌，呈報      相

關人員及校長核閱，並由導師及輔導室提供需要之輔導。 

  九、事件發生後後續處理： 

（一）進行緊急傷病之災因調查與分析報告。 



 

 

  （二）登錄及追蹤就醫狀況。 

  （三）協助轉介個案身心復健及學習輔導。  

  （四）善後物品復原補充及清點器材。 

  （五）協助學生團體保險理賠申請。 

伍、緊急傷病處理小組組織編制及工作職掌 

編組 電話分機 分工職責 負責人職稱 代理人 

總指揮官 221 

統籌緊急傷病處理事項 

宣佈與解除警戒狀態 

與社區醫療資源建立良好互動關係並獲

社區資源支持 

校長  

副指揮官 255 統籌對外訊息之公佈與說明 秘書  

現場指揮官 224 

協助統籌緊急傷病處理事項 

指揮現場緊急應變行動 

緊急傷病之災因調查與分析 

校內各單位之執行及協調 

學務主任  

現場副指揮官 252 

協助指揮現場緊急應變行動 

協助緊急傷病之災因調查與分析 

校安系統通報 

主任教官  

現場管制組 252 

成立臨時管制中心 

現場隔離、安全警告標示設置 

現場秩序管理 

引導校外支援單位進入救護 

引導師生疏散方向、清點人數 

生輔組長  

人員疏散組 
252 

224 

引導師生疏散方向、清點人數 

協助現場秩序管理 

支援現場救護工作 

協助送醫 

協助與家長聯繫 

教官 

訓育組長 
 

緊急救護組 224 

校外醫療院所之聯繫 

支援健康中心相關業務 

協助傷患送醫 

辦理教職員工生急救教育訓練 

衛生組長 

 
 

 
224 

226 

充實、管理體育器材與設備 

協助傷患送醫 
體育組長  

 
248 

224 

成立緊急救護中心 

檢傷分類與緊急救護 

安排及護送就醫 

充實、管理救護器材 

共同辦理教職員工生急救教育訓練 

學生相關資料之建立及記錄 

辦理學生團體保險相關事宜 

申請陪同送醫人員交通費 

護理師 

 
 

行政聯絡組 255 
負責連絡各組及支援單位 

協助總指揮官掌握各組資訊 
秘書  

 270 負責聯絡各組及支援單位 教務主任  



 

 

協助總指揮官掌握各組資訊 

安排護送人員代課及請假事宜 

停課及補課事項 

協同辦理急救教育研習 

  

支援現場救護工作 

協助送醫 

與家長聯繫及說明就醫狀況 

後續追蹤、輔導 

導師  

  協助支援現場救護工作 任課老師  

總務組 

 
202 

設備器材支援(含清點及安全維護)  

善後物品復原及清點器材 

負責協調護送之交通工具 

校園公共意外責任險理賠申請 

協同辦理急救教育研習 

總務主任 

 

 

 

實習組 
227 

269 

充實、管理實習器材與設備 

協同辦理急救教育研習 
實習主任  

輔導組 
220 

234 

協助學生重大傷病之壓力處理 

學生情緒調適及心理重建 
輔導主任  

經費組 
231 

260 

救護經費籌措 
主計主任  

法律組 232 
負責法律相關問題及處理 

協同辦理急救教育研習 
人事主任  

資訊組 217 建立緊急醫療資訊網路 圖書館主任  

陸、本校特約醫療院所(附件四)，依當年度實際簽約之醫療院所為主。 

柒、本辦法經校務會議討論通過，陳校長核准後實施，修正時亦同。  



 

 

 

國立彰化師大附工緊急傷病救護處理流程圖 

處理流程開始

由目擊者陪同至健康中心

在場學生或教職員判斷

傷病輕微

嚴重或無法移動

立即通知健康中心護理師到現場
進行評估及處理，視情況聯絡119

護理師到場緊急處理 通報導師、輔導教官、衛
生保健組長等人員協助處
理、支援護送並適時回報

生輔組聯絡家長依實況
完成校安通報

重大傷病或
大量傷患？

否

是

第三級

護理師進行
檢傷分類

家長能否
到校？

能

否

提供簡
易內科
或外傷
處理

給予臥
床休息
並持續
觀察

第四級

是

填寫傷病紀錄單

評估是否
需就醫？

護理師評估
是否改善？

否

是

可聯繫？

是

否

家長帶回就
醫或請假
休息

學校派員
護送就醫

通報學務主任

通報校長

聯絡家長
帶回就醫

學校派員
護送就醫

緊急傷病之災
因調查與分析

填寫傷病紀錄單

追蹤就醫狀況

協助學生
團體保險申請

協助個案身心
復健及學習輔導

處理流程結束

視情況由護理
師（若護理師
不在則依護送
順序）隨同救
護車就醫

第一、二級

依緊急傷病通報
網通報相關單位

支援處理

通知家長
導師及
輔導教官

啟動本校緊急
傷病應變小組

否

 

※ 護送人員次序為：（1）導師（2）輔導教官或其他教官（3）衛生組長（4）學務主任指派。 

  

附件一 



 

 

 

國立彰化師大附工校園重大緊急傷病通報網 

處理流程開始

通報學務主任

發生重大緊急傷病

通報校長 通報主任教官

聯絡及安撫家長
告知就醫地點

請求支援 ?

警消單位 醫療單位

啟動緊急傷病應
變處理小組

現場秩序管理
及疏散師生

現場管制
引導校外支援

成立緊急救護
中心：檢傷分類
緊急救護處置
安排及護送就醫

回報就醫
及傷病情形

依校安系統
管制及通報

對外訊息發佈
或說明

呈報教育主管單位
教育部國民及學前

教育署

否

處理流程結束

校外支援聯絡
火警及救護車：119

緊急報案電話：110

泰和派出所：7237560

緊急醫療衛生單位聯絡
彰化基督教醫院急救專
線：7255123

彰化秀傳紀念醫院急救
專線：7273938

部立彰化醫院：8298686

彰化縣衛生局：7115141

 

  

附件二 



 

 

 

國立彰化師大附工檢傷分類及救護處理程序 

  

嚴重度 極重度：1級 重度：2 級 中度：3 級 輕度：4 級 

緊急程度 危及生命：需立即處理 
緊急：在 30-60分

鐘內處理完畢 

次緊急：需在 4 小

時內完成醫療處置 
非緊急 

臨床表徵 

指死亡或瀕臨死亡。 重傷害或傷殘。 
需送至校外就

醫。 
需門診
治療 

簡易護理
即可 

心搏停止、休克、昏迷、

意識不清、急性心肌梗

塞、溺水、高血糖、低

血糖、頸〈脊椎〉骨折、

疑為心臟病引起之胸

痛、呼吸窘迫、呼吸道

阻塞、連續性氣喘狀態、

無法控制的出血、心搏

過速或心室顫動、癲癇

重積狀態、重度燒傷、

對疼痛無反應、嚴重創

傷如高處摔下，長骨骨

折、骨盆腔骨折、肢體

受傷合併神經血管受

損、大的開放性傷口、

刀刺傷等。 

骨折、撕裂傷、氣

喘、呼吸困難、中

毒、腸阻塞、腸胃

道出血，闌尾炎、

動物咬傷、眼部灼

傷或穿刺傷、強

暴。 

脫臼、扭傷(嚴重瘀

腫)、切割傷須縫

合、腹部劇痛、單純

性骨折無神經血管

受損者。 

 

發燒 38

度以上、

輕度腹

痛腹瀉

嘔吐頭

痛、暈眩

等疑似

傳染病

或慢性

病急性

發作。 

擦傷、抓

傷、輕微

灼燙傷、

流鼻血

等。 

學校採行

處理流程 

1.到院前緊急救護施

救。 

2.撥 119求救。 

3.啟動學校緊急傷病處

理流程。 

4.通知家長。 

5.指派專人陪同護送就

醫。 

1.供給氧氣、肢體

固定或傷病急

症處置。 

2.撥 119 求援或

打電話給距離

事故地點最近

之責任醫院與

急救醫院。 

3.啟動學校緊急

傷病處理流程。 

4.通知家長。 

5.指派專人陪同

護送就醫。 

1.傷病急症處理。 

2.啟動學校緊急傷

病處理流程。 

3.通知家長。 

4.由鄰近醫療院所

處置即可。 

5.由家長自行送

醫，若家長無法

自行處理，則需

由導師陪同護送

就醫教務處派人

代課或指派專人

陪同護送就醫。 

1.簡易傷病照護。 

2.擦藥、包紮、固

定或稍事休息

後返回教室繼

續上課。 

3.傷病情況特殊

時以通知單、聯

絡簿或電話告

知家長。 

4.不需啟動學校

緊急傷病處理

流程亦不需通

報，僅需知會導

師。 

 

 

附件三 



 

 

 

 

   

附件四 



 

 

國立彰化師大附工（日間部）—臨時無護理師值勤之傷病處理流程 

民國 110年 2月 17訂定 

此傷病處理流程適用於： 

一、兩位護理師同時護送學生緊急外送就醫。 

二、其中一位護理師請假，但另一位護理師因突發重大狀況需臨時請假。 

處理流程開始

發生緊急傷病時
為上班時間？

是

依照國立彰化師大附工
（日間部）緊急傷病處理

實施辦法辦理

由學務處同仁代理

否

處理流程結束

校內是否有護理師

由衛生保健組組長代理？
是

否

由生輔組長或教官代理？

是

否

是
由護理師處理

由衛生保健
組長代理

由生輔組長
或教官代理

否

判斷發生時段
？

07：50 之前

14：00～22：00

進修部護理師駐班健
康中心協助處理傷病

值班教官現場
了解情況

學生有大型戶外集合
學生志工於 07：30

待命健康中心進行
基本測量與紀錄

電話諮詢護理師
學生傷病處理方式

緊急或特殊情況？

聯繫 119 就醫

是

否

 

 

  



 

 

國立彰化師大附工請求緊急救護送醫電話聯繫步驟 

彰化基督教醫院急診急救專線 7255123                彰化秀傳醫院急診急救專線 7273938 

彰化基督教醫院急診室成人急診室 723-8595轉 5191    彰化秀傳醫院急診室 725-6166轉 81997-81999 

                    成人急診專線 7255123 

                    小兒急診室 723-8595轉 1091 

→□119  □彰基  □秀傳    您好！ 

→這裏是工校街 1號彰化師大附工，請求緊急救護送醫 

→目前我們有傷患_____名 

→因為□機車 □汽車 □駕駛 □乘客 □行人    交通事故 

□穿透性外傷□墜落□跌傷□割傷□扭傷□碰傷□摔傷□壓傷□夾傷□挫傷□咬傷 

□食物中毒  

□燒燙傷 □電擊傷 □休克昏迷 □生理不適 

□其他_____________________________________________________________ 

請求緊急救護送醫 

→傷患情況 

      □體溫_______℃、脈搏_______次/分、呼吸_______次/分、血壓_______mmhg 

□頭暈 □頭痛 □暈厥 

□眼睛痛 □顏面痛 □手部痛 

□胸痛、胸悶 □肺部咳血 □心律不整 

□腹痛 □噁心、嘔吐 □吐血 □血便、黑便 

□背痛 □腰痛 □足部痛 

□抽搐、癲癇  □意識清醒 □意識迷糊(言語欠明、對刺激有反應) □昏迷無知覺  

□骨折(部位____________ )  □脫臼(部位____________ ) 

□出血中(部位____________ )  

□其他______________________________________________________________                                              

→現在已給予 

□ 休息觀察 

□ 維持呼吸道通暢 □抽吸 □哈姆立克處置 

□ 鼻管給氧 □面罩給氧 

□ 給舌下硝酸甘油片 □給支氣管擴張噴劑 

□ 頸圈 □夾板固定 □脊板固定 

□ 包紮止血 □冰敷 

□ CPR__________分鐘 

□ 其他________________________________________________________________ 

→車輛請由工校街 1號大門駛入，警衛室有專人指引 

→若需要相關訊息請撥手機_____________________找_________________先生/小姐 

→謝謝！ 

                                                             學務處健康中心 106 



 

 

 



 

 

國立彰化師大附工學務處健康中心 【給學生的叮嚀】 

一、上課期間於校園中若發生受傷或身體不適情形需要幫忙，請在老師或同學陪同下

至健康中心接受照護。 

二、健康中心能為學生進行傷病處理及提供短暫休息觀察(二節課為限)，無法給予口

服藥物，必要時將聯絡家長帶回就醫與休息（請至醫院就醫，不要直接到藥房買

成藥吃）。 

三、平常有固定服用治療用藥或預防保健用藥者，務必記得攜帶或自備藥物，健康中

心無法提供口服藥物。 

四、身體有傷病情形，請告知家長並即時就醫，儘早減緩身體不適，避免影響生活作

息與課業學習，住宿生請記得帶健保卡，以備臨時就醫之需要。 

五、發燒請在家休息；有傳染性之疾病請務必配合醫護人員或衛生機關指示，不要進

出公共場所(含學校)，並告知導師您的健康異常狀況。 

六、身體不適請即時就醫並應準備衛生防護用品使用(如口罩、衛生紙)，以維護自己

與班上同學的健康。 

七、請不共用餐具、不共飲飲料，適時開窗讓空氣流通(天熱、天冷時亦同)，以避免

疾病之傳播。 

七、當住家住址或聯絡電話 (含手機電話) 有異動，一定要至健康中心修改 

「學生健康檢查資料卡」上住址及緊急聯絡電話之欄位，以備緊急狀況時能迅速通

知家人。 

八、為不影響正常學習與休息，除緊急傷病外，請利用下課時間到健康中心。 

九、您個人有健康異常史或突發的身體健康異常狀況，應調整活動性質與活動

量，對於競賽的體能活動更應謹慎評估參加之安全性，因此必要時，健康中心或

體運組將通知同學不適競賽型體能比賽活動，請同學應保重自己的身體健康，勿

執意一定要參賽。 

十、新生健康檢查結果預定於受檢後一個月交給您本人，請一定要將檢查結果交給家

長閱讀，倘若健康檢查結果有異常情形，請務必依醫師建議至醫院做進一步檢查

或定期追蹤身體健康狀況，並且必須將健康檢查結果通知單第二與三聯回條請家

長簽全名後交回健康中心，健康中心將會追蹤複檢結果，以利學校提供需要的照

護措施。 

十一、學生團體保險相關事務請向學務處護理師諮詢。 

十二、因應校園傳染病防制，全校師生將依中央疫情指揮中心與教育部及彰化縣衛生

局指示，進行相關防疫措施，請同學務必依指示遵守並配合做好 

    各項防疫措施。                   

          

-----學務處健康中心   關心您----- 


