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一、選擇題 
(一) 綜合測驗 20 題 
 1. 下列各組「 」內的字，何者讀音相同？ 

(A) 山川相「繆」／未雨綢「繆」 (B) 陟罰臧「否」／不置可「否」 
(C) 千「乘」之國／「乘」人之危 (D) 觥「籌」交錯／拔得頭「籌」 

 2. 下列文句，何者沒有錯別字？ 
(A) 天邊雷聲滾滾，閃電照亮了因風激起的江水，江水中仍流動著完整的混沌 
(B) 蟬聲是一陣息人的浪，不小心掉進小孩子的心湖，於是心湖拋出千萬圈漣漪如千萬條繩子，要逮捕那陣浪 
(C) 司馬遷是把從軒轅到漢武帝時代撼牛充棟的史實，用一片片竹簡寫出五十二萬字的史記 
(D) 翡冷翠稱為文藝復興搖籃之地，即因這個地方人文薈萃，人才倍出 

 3. 下列選項「 」內的字寫成國字，何者兩兩相同？ 
(A) 寶劍出「ㄑㄧㄠˋ」／春寒料「ㄑㄧㄠˋ」 (B)「ㄅㄧˋ」肉復生／「ㄅㄧˋ」睨群雄 
(C)「ㄘㄨㄢˊ」蹙累積／萬頭「ㄘㄨㄢˊ」動 (D) 進退失「ㄐㄩˋ」／箕「ㄐㄩˋ」而遨 

 4. 下列各組「 」內的詞，何者意義相同？ 
(A) 學而不思則罔，思而不學則「殆」／軒凡四遭火，得不焚，「殆」有神護 
(B) 時窮節乃「見」，一一垂丹青／當淮陰破齊而欲自王，高祖發怒，「見」於辭色 
(C) 有亭翼然「臨」於泉上者，醉翁亭也／今當遠離，「臨」表涕泣，不知所云 
(D) 縱一葦之所「如」，凌萬頃之茫然／臣之壯也，猶不「如」人；今老矣，無能為也已 

 5. 下列各句中的「若」字，何者用法與其它三者不同？ 
(A) 林木蓊翳，大小不可辨名。老藤纏結其上，若虯龍環繞。(郁永河〈北投硫穴記〉) 
(B) 昔人願世世無生帝王家，而毅宗之語公主，亦曰：「若何為生我家？」(黃宗羲〈原君〉) 
(C) 君王為人不忍。若入，前為壽，壽畢，請以劍舞，因擊沛公於坐。(司馬遷〈鴻門宴〉) 
(D) 若所市於人者，將以實籩豆，奉祭祀、供賓客者乎？(劉基〈賣柑者言〉) 

 6. 現代詩相當講究意象的靈動。常透過轉化或譬喻等技巧，營造一種無理而妙的趣味。請閱讀下列詩句，並依
上述原則選出□□中最切合詩意的詞語？ 
(甲) 愛情／淋濕了／又風乾了／留下／許多的□□(筱曉〈被淋濕的愛〉) 
(乙) 這鍋的容量／未免太小了／□不了整個春天(林亨泰〈心臟〉) 
(丙) 下山／仍不見雨／三粒苦松子／沿著路標一直滾到我的腳前／伸手抓起／竟是一把□□(洛夫〈隨雨聲入
山而不見雨〉) 

(A) 傷痕／炒／落葉 (B) 傷痕／度／鳥聲 (C) 皺摺／炒／鳥聲 (D) 皺摺／度／落葉 

 7. 下列文句，何者沒有贅詞？ 
(A) 張懸創作的歌曲充滿具備獨樹一格的清新氣質，並時常關心環保、社會議題 
(B) 侯佩岑在沐浴乳廣告中，如芙蓉出水般清新亮麗，令人眼睛為之一亮 
(C) 江蕙的封麥演唱會門票，造成歌迷搶購熱潮，黃牛票囂張猖獗，怎能不讓消費者為之氣結 
(D) 五月天為了在演唱會完美演出，提前事先到會場彩排，忙得不可開交 

 8. 下列文句「 」內所描寫的時間，何者可欣賞到月圓的美景？ 
(A) 是歲十月之「望」，步自雪堂，將歸於臨皋。(蘇軾〈後赤壁賦〉) 
(B) 戊申「晦」，五鼓，與子穎坐日觀亭，待日出。(姚鼐〈登泰山記〉) 
(C) 元豐六年十一月「朔」日。(蘇轍〈黃州快哉亭記〉) 
(D) 惟孟冬之「既朔」兮，霜凜凜而下威。(何景明〈進舟賦〉) 

 9. 下列各組篇章的文體比較說明，何者正確？ 
(A)〈桃花源記〉／〈始得西山宴遊記〉：皆為雜記類古文中的山水遊記，前者記敘探訪桃花源的經過及見聞；
後者描繪西山的壯麗景觀及所見所感 

(B)〈諫逐客書〉／〈諫太宗十思疏〉：皆為奏議類古文，是古代臣僚對皇帝進呈奏章。前者用以論述逐客的
過失，請求廢止逐客之令；後者分條陳述十思內容，說明人君當居安思危，積其德義 

(C)〈臺灣通史序〉／〈蘭亭集序〉：皆為序跋類古文，前者說明著作臺灣通史之動機、經過及旨趣；後者乃
敘蘭亭雅集的盛況，及臨別贈人以詩，表達勸勉、忠告、祝福之意 

(D)〈項脊軒志〉／〈左忠毅公軼事〉：皆屬傳狀類古文。前者記其亡妻生前事跡；後者記述左光斗行誼，刻
畫其忠、毅的情操 
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謹詹於中華民國一○四年 
國曆五月二十日

農曆四月十日  （星期六）

為次女伊伶與高雄市 
曾帥氣先生

郝美麗女士 長男俊男君結婚歸寧

會親敬備喜筵 恭請 

闔第光臨                

蔡青石

林美好 鞠躬 

                    席設：珍好味婚宴廣場騏驎廳 

                    地址：台南市中華路一號 

                    電話：（○六）三二一九八七六 

                    時間：下午六時三十分準時入席 

10. 關於下列文句的解讀，何者錯誤？ 
(A) 荀子〈勸學〉：「青，取之於藍而勝於藍；冰，水為之，而寒於水。」比喻透過後天的學習，可以提升人
的本質 

(B) 諸葛亮〈出師表〉：「先帝不以臣卑鄙，猥自枉屈，三顧臣於草廬之中，諮臣以當世之事，由是感激，遂
許先帝以驅馳。」可知作者出仕的原因，是受劉備「三顧」的誠意感動，正可謂「士為知己者死」 

(C) 連橫〈臺灣通史序〉：「是以郢書燕說，猶存其名；晉乘楚杌，語多可採。」此語在強調因史事記載不實，
多穿鑿附會之說，徒增史書編纂之困難 

(D) 曹丕〈典論‧論文〉：「日月逝於上，體貌衰於下，忽然與萬物遷化，斯志士之大痛也！」感慨志士最大
的悲痛在於老大無成，意同於「君子疾沒世而名不稱焉」 

11. 「析數」是指運用數學上的加減乘除，來表達某一數量的方法。如「三五之夜」，是以「乘法」來表示農曆
十五日的夜晚。請判斷下列文句，何者未使用析數技巧？ 
(A) 只嫌「六七」茅竹舍，也有兩三雞犬聲 (B) 美人「二八」顏如花，泣向花前畏花落 
(C) 北斗七星「三四」點，南山萬壽十千年 (D) 蓋予所至，比好遊者尚不能「十一」 

12. 下列關於臺灣現代女作家的介紹，請判斷(甲)(乙)(丙)依序是何人？ 
(甲) 她手握一支亦秀亦豪的健筆，曾溫柔地走上地毯的那一端，也曾大聲疾呼桑科有話要說，對社會的不公
義大加撻伐，更關心環保議題，高唱大地之歌以頌讚大自然。 

(乙) 她是文字之精靈，筆觸敏銳細膩、想像縱恣多情。以水問揭開個人斷代史的序幕，以月娘照眠床捕捉消
逝的童年歲月，之後更釀了一罈女兒紅，每一滴都是她對女性內心世界的探索。 

(丙) 她是讀中文系的人，喜歡在午後書房，沉浸在遙遠的六朝山水與古典之中；用平實淡雅，醇厚內斂的散
文之筆，譯介日本古典文學之瑰寶。 

(A) 張曉風／簡媜／琦君  (B) 張曉風／簡媜／林文月 
(C) 龍應台／林文月／琦君  (D) 龍應台／蓉子／簡媜 

13. 右圖是一份柬帖內文，下列敘述何者錯誤？ 
(A) 謹「詹」於：即占卜，選定之意 
(B) 闔第光臨：是邀請客人全家蒞臨的敬語 
(C) 本柬帖是由男女雙方家長共同具名邀請 
(D) 若換算成古代時辰，宴客時間是在酉時 

 
 
 
 
 
 
14. 行文時，為了保存故事的真實感或營造逗趣的氣氛，刻意將語言中的方言、俚語、行話及黑話等等，融入文
章中的寫作手法稱為「飛白」。下列文句，何者未使用此一修辭法？ 
(A) 劉姥姥見了，說道：「這個叉巴子，比我們那裡的鐵掀還沉，那裡拿得動他！」 
(B) 那大王卻待掙扎，魯智深把右手捏起拳頭，罵一聲「直娘賊」，連耳根帶脖子只一拳 
(C) 你快到灶腳泡茶。神明公媽的香我都燒好了，就是欠清茶 
(D) 秀潔從人與人之間的縫隙裏望過去，看到紙菸上那一點火光在他臉上一閃一滅，一閃一滅，那蒼老憂鬱
而頹喪的神情便一下子鮮明起來 

15. 詞語用法常會隨時間而有所改變或引申原義的情形，下列各組「 」中的成語，何者沒有引申或改變？ 
(A) 只見各處花光笑日，蝶意依人，四壁廂嬌紅奼紫，「應接不暇」／深秋的福壽山農場，處處楓葉恣意燃燒
著令人屏息的紅，風景美不勝收，令人「應接不暇」 

(B)「峰迴路轉」，有亭翼然臨於泉上者，醉翁亭也／在警方鍥而不捨的追查下，原本陷入膠著的案情「峰迴
路轉」，浮現破案的契機 

(C) 江流有聲，斷岸千尺，山高月小，「水落石出」／如今這事八下裡「水落石出」了，連前兒太太屋裡丟的
也有了主兒 

(D) 廊腰縵迴，簷牙高啄，各抱地勢，「鉤心鬥角」／職場上競爭激烈，同事之間「鉤心鬥角」的情形，屢見不鮮 

恕邀
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16. 中國自古就以「禮儀之邦」著稱於世，稱自己常用謙詞，稱對方則常用敬詞。下列文句中何者未使用「謙敬詞」？ 
(A) 吾不能早用子，今急而求子，是「寡人」之過也。(左傳〈燭之武退秦師〉) 
(B) 若由此業，自致卿相，亦不願「汝曹」為之。(顧炎武〈廉恥〉) 
(C)「先生」不羞，乃有意欲為收責於薛乎？(戰國策〈馮諼客孟嘗君〉) 
(D) 謹使臣良奉白璧一雙，再拜獻大王「足下」。(史記〈鴻門宴〉) 

17. 閱讀下文，試依文意推敲及你對漢字的認識，判斷下列敘述何者錯誤？ 
  漢字的源頭是圖形文字。對簡單物體進行抽象的刻畫，就成了○○字；將兩個以上的○○字進行組合，

用以表達複雜的概念，就成了□□字；○○與□□字不僅是佔漢字百分之九十的形聲字「形」的基礎，也是

其「聲」的基礎。同時，原始的象形文字也是假借字的來源，如無形可象的虛詞「自」，即假借鼻子的象形初文，

後世的「鼻」字則寫作從畀聲了。(節錄自王宏源《字裡乾坤—漢字形體源流》) 
(A)「○○」處應填入「象形」；「□□」處應填入「會意」 
(B)「○○」與「□□」在漢字中佔了百分之九十 
(C)「自」的本義是鼻子，是一個象形字 
(D) 後世的「鼻」字寫作從畀聲，可知「鼻」是形聲字 

18. 古人的作品集，有的以作者的姓名、字、號、諡號來命名，也有以出生地、居官地、書齋、官爵等為名。下
列作品集的命名方式，何者與辛棄疾《稼軒詞》不同？ 
(A) 蘇軾《東坡樂府》 (B) 馬致遠《東籬樂府》 (C) 李清照《漱玉詞》 (D) 歐陽脩《六一詞》 

19. 閱讀下面一段文句，試判斷其所要闡明的意旨為何？ 
  有生之初，人各自私也，人各自利也；天下有公利而莫或興之，有公害而莫或除之。有人者出，不以一

己之利為利，而使天下受其利；不以一己之害為害，而使天下釋其害。此其人之勤勞必千萬於天下之人。夫

以千萬倍之勤勞，而己又不享其利，必非天下之人情所欲居也。(黃宗羲〈原君〉) 
(A) 說明自私自利是人的本性，故人君具有逐利之心，乃人之常情 
(B) 強調古代人君是天生勞碌命的人，以服務天下為樂 
(C) 歌頌君主的勞苦功高，故應受萬人景仰 
(D) 闡明君主制度設立之初，乃以為民興利除弊為其職分 

20. 根據前後文意，下列何者為最適切的排列？ 
  當我一閃地震慄於／我是在愛著什麼時，／(甲) 永恆─剎那間凝駐於「現在」的一點／(乙) 我覺得我的

心，如垂天的鵬翼／(丙) 地球小如鴿卵／(丁) 在向外猛力地擴張又擴張…… 
／我輕輕地將它拾起／納入胸懷。(周夢蝶〈剎那〉) 
(A) 甲丁丙乙 (B) 乙丁甲丙 (C) 丙丁乙甲 (D) 丙丁甲乙 

(二) 篇章閱讀測驗 6 篇，共 18 題 
▲閱讀下文，回答第 21-23題 

說秦王書十上而說不行，黑貂之裘弊，黃金百斤盡，資用乏絕，去秦而歸，羸縢履蹻○1 ，負書擔橐○2 ，形容

枯槁，面目犁黑，狀有愧色。歸至家，妻不下 ，嫂不為炊，父母不與言，□□喟然歎曰：「妻不以我為夫，嫂

不以我為叔，父母不以我為子，是皆秦之罪也！」乃夜發書，陳篋數十，得太公陰符之謀，伏而誦之，簡練以為

揣摩；讀書欲睡，引錐自刺其股，血流至足，曰：「安有說人主不能出其金玉錦繡，取卿相之尊者乎！」期年，

揣摩成，曰：「此真可以說當世之君矣。」於是乃摩○3 燕烏集闕○4，見說趙王於華屋之下，抵掌而談。趙王大悅，

封為武安君，受相印；革車百乘，錦繡千純，白璧百雙，黃金萬溢○5 ，以隨其後，約從散橫，以抑強秦。…… 
將說楚王，路過洛陽，父母聞之，清宮除道，張樂設飲，郊迎三十里；妻側目而視，傾耳而聽；嫂 行匍

伏，四拜自跪而謝。□□曰：「嫂何前倨而後卑也。」嫂曰：「以季子之位尊而多金。」□□曰：「嗟乎！貧窮

則父母不子，富貴則親戚畏懼，人生世上，勢位富貴，蓋○6 可忽乎哉！」        (劉向《戰國策‧秦策一》)

注：○1 羸縢ㄌㄟˊ ㄊㄥˊ；纏著綁腿布以利遠行。縢，綁腿布。蹻，ㄐㄩㄝˊ，草鞋。 
○2 橐ㄊㄨㄛˊ；口袋；此指書袋。 
○3 摩：接近、臨近、逼近，此處意為「登上」。 
○4 燕烏集闕：趙國的宮闕名。 
○5 量詞。古代計算重量的單位。二十兩為一溢。通「鎰」。 
○6 蓋：音ㄏㄜˊ，豈、為何。同「盍」。 
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21. 依據文意推敲，□□應填入何人？ 
(A) 蘇秦 (B) 商鞅 (C) 張儀 (D) 范雎 

22. 下列各組文句前後對照，何者能看出人情澆薄、趨炎附勢的現象？ 
(A) 羸縢履蹻，負書擔橐，形容枯槁，面目犁黑，狀有愧色／陳篋數十，得太公陰符之謀，伏而誦之，簡練
以為揣摩 

(B) 黑貂之裘弊，黃金百斤盡，資用乏絕，去秦而歸／革車百乘，錦繡千純，白璧百雙，黃金萬溢，以隨其
後，約從散橫，以抑強秦 

(C) 妻不下 ，嫂不為炊，父母不與言／父母聞之，清宮除道，張樂設飲，郊迎三十里；妻側目而視，傾耳

而聽；嫂 行匍伏，四拜自跪而謝 
(D) 安有說人主不能出其金玉錦繡，取卿相之尊者乎！／人生世上，勢位富貴，蓋可忽乎哉 

23. 「人生世上，勢位富貴，蓋可忽乎哉！」的感嘆，將追逐名利之情表露無遺，下列文句，何者亦具有類似的
心境？ 
(A) 人之賢不肖譬如鼠矣，在乎自處耳 
(B) 富而可求也，雖執鞭之士，吾亦為之；如不可求，從吾所好 
(C) 金玉滿堂，莫之能守；富貴而驕，自遺其咎 
(D) 富貴五更春夢，功名一片浮雲 

▲閱讀下文，回答第 24-26題 

不管船大船小，最重要的是船要有舵。外表上船像魚的尾鬣，不怎麼起眼，然而「    」，就像魁梧

七尺之軀，制於一顆纖細的心。船的方向路線有斜正，人生的方向路線也有斜正。要想濟渡艱險，必須靠舵的

剛勁；要想遠涉遼敻，必須靠舵的正確。在一支千軍萬馬的隊伍裡，舵就是指揮命令的軍旗；在一堆真偽纏訟

的史案中，舵就是史官的直筆；在一座組織龐大的政府結構間，舵就是執柄的首相。它像在船尾追隨別人而運

作，卻掌握了船頭冥冥的方向，它才是真正司命作主的靈魂人物呢。於是，我對舵起了敬意，也對自己的心惕

然有了警覺。 
船有了舵，就得有一個航行的目的地，人生發了誓願，也得有一個終極不變的目標。船向著目的地航進，

潮流風向有順有逆；人向理想目標進發，遭遇升降也有順有逆。於是有的船快，有的船慢，來船欣喜時，去船

就在怨；順風安流時，逆水就吃味。唉，人生也一樣：「東船下時西船怨，西船上時東船羨。」看開一點，誰

能知道明天風向轉不轉？潮汐變不變？與其只為天候外境而怨遲羨速，還不如自己加強點馬力，逆風逆水一樣

迎風破浪，即使勞苦一點，到成功的棲泊處，和那懸著高篷，占盡天候便宜的船上老大們，同樣持樽傲坐，毫

不遜色。既然如此，就不要希望一生中都是「咿啞柔櫓」的順境，勇走滄海，就是要迎接水闊風高的浪頭，「丈

夫中立天地間，橫截眾流色不改」，少去怨天尤人，做一艘不畏風浪挑戰的巨艇吧。 
(節錄自黃永武〈船的哲思〉)

24. 按照文意推敲，本文「    」處，填入下列何者最適宜？ 
(A) 海浪為劈風斬浪的航船餞行，為隨波逐流的輕舟送葬 
(B) 萬斛之舟，制於數尺之舵 
(C) 決心攀登高峰的人，總能找到道路 
(D) 滴水能把石穿透，萬事功到自然成 

25. 文中強調舵對船的重要性，作者將它與許多事物做類比，下列何者不屬之？ 
(A) 指揮命令的軍旗 (B) 史官的直筆 (C) 發號施令的船老大 (D) 執柄的首相 

26. 下列文句所傳達的精神，何者與本文的意旨最不相關？ 
(A) 蓬生麻中，不扶而直；白沙在涅，與之俱黑 
(B) 天行健，君子以自強不息 
(C) 古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有堅韌不拔之志 
(D) 激流勇進者，方能領略江河源頭的奇觀勝景 

▲閱讀下文，回答第 27-29題 

雨聲漸漸地住了，窗簾後隱隱地透進清光來。推開窗戶一看，呀！涼雲散了，樹葉上的殘滴，映著月兒，

好似螢光千點，閃閃爍爍地動著。──真沒想到苦雨孤燈之後，會有這麼一幅清美的圖畫！ 
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憑窗站了一會兒，微微地覺得涼意侵人。轉過身來，忽然眼花撩亂，屋子裏的別的東西，都隱在光雲裏；

一片幽輝，只浸著牆上畫中的安琪兒。──這白衣的安琪兒，抱著花兒，揚著翅兒，向著我微微地笑。 
「這笑容彷彿在哪兒看見過似的，什麼時候，我曾……」我不知不覺的便坐在窗口下想，──默默地想。

嚴閉的心幕，慢慢地拉開了，湧出五年前的一個印象。──一條很長的古道。驢腳下的泥，兀自滑滑的。

田溝裏的水，潺潺地流著。近村的綠樹，都籠在濕煙裏。弓兒似的新月，掛在樹梢。一邊走著，似乎道旁有一

個孩子，抱著一堆燦白的東西。驢兒過去了，無意中回頭一看。──他抱著花兒，赤著腳兒，向著我微微地笑。

「這笑容又彷彿是哪兒看見過似的！」我仍是想──默默地想。 
又現出一重心幕來，慢慢地拉開了，湧出十年前的一個印象。──茅簷下的雨水，一滴一滴的落到衣上來。

土階邊的水泡兒，泛來泛去的亂轉。門前的麥壟和葡萄架子，都濯得新黃嫩綠的非常鮮麗。──一會兒好容易

雨晴了，連忙走下坡兒去。迎頭看見月兒從海面上來了，猛然記得有件東西忘了，站住了，回過頭來。這茅屋

裏的老婦人──她倚著門兒，抱著花兒，向著我微微地笑。這同樣微妙的神情，好似遊絲一般，飄飄漾漾的合

了攏來，綰在一起。 
這時心下光明澄靜，如登仙界，如歸故鄉。眼前浮現的三個笑容，一時融化在愛的調和裏，看不分明了。

(冰心〈笑〉)

27. 文中展示了三個情境相似的笑，不包括下列何者？ 
(A) 牆上畫中，揚著翅膀的安琪兒的微笑 
(B) 泥濘鄉間道上，赤著腳的孩子可愛的微笑 
(C) 茅屋裡，倚著門的老婦人親切的微笑 
(D) 搖籃裡，稚嫩的嬰兒純真無邪的微笑 

28. 關於本文的寫作手法，下列敘述何者錯誤？ 
(A) 以雨後月夜為背景，運用反復的修辭方法，將三幅不同時空的畫面，融合為一個意象疊景 
(B) 採用今昔對比的手法，突顯出人世滄桑之慨嘆 
(C) 文中用笑的形象來展示愛的意念，是象徵手法的運用 
(D) 以畫龍點睛的手法，在文末點出「愛」的主題，歌頌善意的愛，使人間無異於天堂 

29. 本文的語言風格，下列敘述何者最貼切？ 
(A) 犀利精準、典重穠麗  (B) 詼諧幽默、瀟灑自然 
(C) 爽朗勁健、雄渾豪放  (D) 簡潔凝鍊、清新典雅 

▲閱讀下文，回答第 30-32題 

《紅樓夢》不僅是中國名著，還內含很多養生之道，現代讀來，仍別有一番滋味。 
現代人感冒就吃藥，也有許多人知道感冒風寒，先喝一點薑湯加上紅糖祛祛寒。但是紅樓養生有一招，就

是先餓一餓，讓自己的腸子淨一下。為什麼這樣能治感冒呢？因為感冒的寒氣瘀滯，常會造成消化不良，脾胃

功能受到影響，不如先減輕消化負擔，清理腸胃，餓上幾頓，減少飲食，不但有利脾胃靜養，也可盡早恢復健

康。但是飢餓療法也不全然是禁食，可喝些白米粥，夏天放點綠豆，冬天加些糯米，老年人還可放點山藥和棗，

配上蘿蔔一起吃，有助消化功能。 
喝茶不牛飲也是養生之道。妙玉曾經說過：「一杯為品，二杯即是解渴的蠢物，三杯便是飲牛飲騾了。」

賈母吃完食物喜歡喝六安茶；寶玉吃了麵，要喝女兒茶。茶中有鞣酸，有解毒功效，《本草綱目》中提到：「茶

苦而寒，陰中之陰，沉也，降也，最能降火。」因此茶喝多了，腸胃功能反而會失調，因此喝茶還要看體質，

如胃寒、月經遲來的女性，少喝綠茶，因為比較涼。即使冬天一般人也不要喝太濃的綠茶，喝熟茶比較好。 
大家都知道按摩可以養生，紅樓故事中，丫環給賈母、王夫人捶背的場景比比皆是，可說是最常見的保健

方法之一。搥背不可太重，要輕，五指併攏稍微彎曲，沿著脊柱上下到兩邊。下午三點到五點，膀胱經當令之

時，對五臟六腑的養生效果最好。 
現代豆腐皮可做壽司，但紅樓中用豆腐皮包上木耳、香菇、青菜等蒸成包子，稱為長壽包，在清代作為貢

品給皇上吃，是很好的養生食物。因為豆腐含有大豆異黃酮，可延緩衰老，木耳可降血脂，加上營養的香菇、

養生的青菜，非常的健康。 
賈母在晚上吃消夜的時候，雖然有鴨肉粥、紅棗白米粥等，但卻選上清淡去油膩的杏仁茶，因為她知道夜

間食用過甜或油膩的食物，會傷害身體，影響消化。杏仁有止咳定喘、生津潤腸通便的作用。李時珍形容杏仁

說道：「杏仁能散能降，故解肌散風，降氣潤燥，消積治傷損藥中用之。」    (節錄鄧正梁〈紅樓養生舉隅〉)
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30. 依本文所述，關於《紅樓夢》中的養生之道，不包括下列哪一項？ 
(A) 感冒風寒時，喝一點溫熱的檸檬水增強抵抗力 
(B) 飯後喝茶不牛飲 
(C) 丫環給賈母、王夫人捶背，按摩養生 
(D) 吃消夜時，選擇清淡去油膩的杏仁茶 

31. 關於文中所述的「飢餓療法」，下列說明何者不正確？ 
(A) 其治療原理，是因為感冒時寒氣瘀滯，脾胃功能受到影響，故減輕消化負擔，有助於恢復健康 
(B) 並非全面禁食，可喝些白米粥，夏天放點綠豆，冬天加些糯米 
(C) 茶中富含鞣酸，有解毒功效，故多喝茶有助於清淨腸胃 
(D) 老年人的飲食中放點山藥和棗，配上蘿蔔一起吃，有助消化功能 

32. 以日常飲食作滋補強身甚至醫療，研究食物對維持健康及防治疾病的作用，即所謂「醫食同源」。文中所述
及的食物特性及其作用，下列說明何者錯誤？ 
(A) 豆腐含有大豆異黃酮，可延緩衰老 (B) 木耳可降血脂 
(C) 杏仁有止咳定喘、生津潤腸通便的作用 (D) 綠茶性溫和，適合胃寒、月經遲來的女性飲用 

▲閱讀下文，回答第 33-35題 

有所思，乃在大海南。何用問遺君？雙珠玳瑁簪，用玉紹繚之。 
聞君有他心，拉雜摧燒之。摧燒之，當風揚其灰。從今以往，勿復相思，相思與君絕。 
雞鳴狗吠，兄嫂當知之。 
妃呼唏！秋風肅肅晨風颸，東方須臾高知之。                                             (〈有所思〉)

33. 本詩主要在敘述： 
(A) 情竇初開的女孩，對愛情的憧憬與期待 
(B) 少婦獨守空閨，期待夫婿早日歸來的寂寞心情 
(C) 女子不安於室，趁夜幽會卻被兄嫂發現的難堪 
(D) 痴情女子情海生波，千迴百折的複雜情緒 

34. 關於本詩詩句解讀，下列何者錯誤？ 
(A)「雙珠玳瑁簪，用玉紹繚之。」寫女子精心準備禮物，表現出對心上人濃濃的愛意 
(B)「摧燒之，當風揚其灰。」表現出女子對於變調的愛情「寧為玉碎，不為瓦全」的堅定態度 
(C)「雞鳴狗吠，兄嫂當知之。」回憶兩人幽會的情景，想必驚動了兄嫂，戀情早已曝光 
(D)「秋風肅肅晨風颸，東方須臾高知之。」藉景抒情，表達對甜蜜愛情的憧憬與依戀 

35. 試從詩的語言風格、句式、格律等判斷，此詩最可能收錄在下列哪一本書？ 
(A)《樂府詩集》 (B)《詩經》 (C)《全唐詩》 (D)《楚辭》 

▲閱讀下文，回答第 36-38題 

古者富貴而名摩滅，不可勝記，唯倜儻非常之人稱焉。蓋文王拘而演周易；仲尼厄而作春秋；屈原放逐，

乃賦離騷；左丘失明，厥有國語；孫子臏腳，兵法修列；不韋遷蜀，世傳呂覽；韓非囚秦，說難、孤憤；詩三

百篇，大抵聖賢發憤之所為作也。此人皆意有所鬱結，不得通其道，故述往事，思來者。乃如左丘無目，孫子

斷足，終不可用，退而論書策，以舒其憤，思垂空文以自見。 
僕竊不遜，近自託於無能之辭，網羅天下放失舊聞，略考其行事，綜其終始，稽其成敗興壞之紀，上計軒

轅，下至於茲，為十表，本紀十二，書八章，世家三十，列傳七十，凡百三十篇，亦欲以究天人之際，通古今

之變，成一家之言。草創未就，會遭此禍，惜其不成，是以就極刑而無慍色。僕誠以著此書藏之名山，傳之其

人，通邑大都，則僕償前辱之責，雖萬被戮，豈有悔哉？然此可為智者道，難為俗人言也。 
(節錄自司馬遷〈報任少卿書〉)

36. 「蓋文王拘而演周易，……此人皆意有所鬱結，不得通其道，故述往事，思來者。」下列選項，何者無法與
本段文字的意旨相呼應？ 
(A) 人生之不幸，正是藝術之大幸 
(B) 文學是苦悶的象徵 
(C) 鍥而舍之，朽木不折；鍥而不舍，金石可鏤 
(D) 不平則鳴，文窮而後工 
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37. 關於文中詞語說明，何者正確？ 
(A)「藏之名山，傳之其人。」的「藏之名山」是指著作不便問世，只合收藏在大山之中 
(B)「思垂空文以自見」的「空文」意謂遊談無根的文字 
(C)「不韋遷蜀，世傳呂覽。」的「呂覽」即《呂氏春秋》，是先秦法家思想的代表作 
(D)「僕竊不遜，近自託於無能之辭。」的「無能」意謂作者沒有權勢地位，無法在君王面前為任少卿進言
求饒 

38. 關於本文，下列敘述何者錯誤？ 
(A) 作者認為富貴不足恃，唯有具有特殊才能或成就者能留其名 
(B) 從「欲以究天人之際，通古今之變，成一家之言。」可知作者想要以「立言」來傳世 
(C) 作者因遭腐刑之辱，始發憤著述，以抒胸臆 
(D) 由體例及寫作背景判斷，作者忍辱完成的作品，即為《史記》一書 

二、寫作測驗 
請先參閱下列資料，再依框線內的指示進行寫作。 
智力商數簡稱智商(縮寫為 IQ)，是個人智力高低的量化數值，也是

個人主動求知的能力指標。智商高的人能運用經驗去吸收、儲存與管理

知識，以解決當下的問題與困難，能使學習得心應手、更有效率。 
情緒商數簡稱情商(縮寫為 EQ)，是自我情緒控制能力的指數。情商

是一種認識、了解、控制情緒的自我覺察能力。情緒商數高的人可以改

善情緒、化解衝突，以培養出良好的人際關係。 
逆境商數簡稱逆商(縮寫為 AQ)，是指人們面對逆境時的反應方式，

以及承受考驗與打擊的能力指標。高 AQ 的人，比一般人更能承受挫折
之考驗，具有面對挫折、擺脫困境和超越困難的能力。 

以上的資料是分別針對「IQ」(智力商數)、「EQ」(情緒商數)與「AQ」(逆境商數)的說明。IQ、EQ、AQ
並稱 3Q，可說是人們獲取成功的必要條件。專家建議，人們宜針對自己的個性、特質與需求，培養自己所不
足的商數，以創造獨特的成長表現。 
閱讀以上資料後，你如何去運用這三種商數或需要再加強哪一種商數，以建立創造成功的關鍵能力？請以

「我的成功商數」為題，就個人經驗或生活見聞提出分析、陳述的論見，完成一篇 500字左右的文章。 
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