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一、 簡介 

     隨著時代快速變遷、朝向競爭、多元、複雜的局面發展，技職教育必須在

這個變動的潮流中展開探索，透過挑戰自我藩籬的界線，尋覓合作的戰友，建立

良好的夥伴關係，才得以在這個急遽變化的時局中立於不敗之地。技專校院應與

高中職學校進行垂直整合，進行師資交流與資源共享，強化技專校院與高中職學

校之合作關係，以落實技職教育體系之課程區域合作。 

    台灣位處於歐亞板塊劇烈活動的位置，根據經濟部中央地質調查所（1998）

發行之「台灣活動斷層分布圖說明書」，對於活動斷層的定義為：更新是晚期（距

今約十萬年）以來曾經活動過，未來可能再度活動的斷層。依照上述定義，該所

調查台灣地表長度超過 5 公里的活動斷層共有五十一條，並可分為三大類：第一

類是指過去一萬年間曾發生錯動的斷層，共有九條；第二類是過去十萬年間曾發

生錯動的斷層，共有十五條；第三類為存疑性活動斷層，是指具活動斷層地形特

徵，但缺乏地質資料佐證者。由於台灣特殊的地質環境，高中職土木建築學群的

學生面對經常發生的地震，應如何自處。本計畫擬籌辦中部區域高中職土木建築

學群學生「抗震競賽」，藉由競賽，傳遞地震如何產生、結構物的基本力學性質

及電腦模擬結構物受地震力影響下的力學行為；藉著電腦模擬高中職土木建築學

群學生自己所設計結構物的受力行為，作為實際製作模型的依據。將完成的實體

模型安置在振動台，模擬結構物受地震影響下，結構物破壞的情形。以「做中學」

的實踐精神，將結構力學的理論配合實體模型的建置，落實高中職學校防災教育。 

參加對象：中部區域高中職土木建築學群學生四人為 1 隊，每科系限 2 隊。 
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 獎勵內容： 

獎項 資格 獎勵內容 

首獎 效率比第一名之隊伍 新台幣壹萬元、個人獎狀 

貳獎 效率比第二名之隊伍 新台幣捌仟元，個人獎狀 

參獎 效率比第三名之隊伍 新台幣陸仟元，個人獎狀 

耐震金質

獎 

本次比賽將進行二次試搖，如

通過第一次者。 
個人獎狀 

結構創意

特優獎 

於抗震盃競賽後召開檢討會

議，由委員投票選出結構設

計、抗震構想與創意理念之隊

伍。 

個人獎狀 

團隊精神

特優獎 

於抗震盃競賽後召開檢討會

議，由委員投票隊伍中合作並

有效整理環境，增進整體效率

之隊伍。 

個人獎狀 

➢ 凡經各校選派參加競賽之學員，敬請準時報到參加競賽，全程參

加競賽之學員將核發參加證明。 
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 材料及工具使用規則 

材料 

1. 30 條 70 公分長的木條，其斷面積約為 6 毫米 x 4 毫米。 

2. 不限數量的 A4 紙張(規格為：80gsm) 。 

3. 400 公分長的棉繩。 

4. 15 條 30 公分長的熱熔膠，其直徑約 6 毫米。 

5. 木板 1 塊：長與寬分別為 25 公分與 25 公分。木板厚度約 0.6 公分 

6. 熱熔膠槍(2 把)。 

7. 線鋸(1 把)。 

8. 摩砂棒(2 支)。 

9. 8mm 之鑽頭 1 支(鑽槍自備) 。 

10. 剪刀(1 把)。 

11. 鋼尺(30cm 1 把)。 

⚫ 比賽前請詳細檢查材料，如有損壞請儘快更換，比賽開始將不再發給任何材

料。 

⚫ 禁止攜帶工具如下：雕刻刀與其他可切割之工具、其他黏合材料(只能使用

比賽提供材料)。 

⚫ 關於鑽槍可以使用電動式，本次活動只提供 8mm鑽頭。 

⚫ 木板每組僅此一塊。 

⚫ 不得自行攜帶使用任何可量測工具，包含直尺、卷尺、相關模具等。 

⚫ 柱凸出底板造成無法安裝，不給予修改機會，直接判定失格。 

⚫ 本次比賽時老師不得口頭指導與間接或直接參與。 

名詞定義 

1. 柱：固定於木板上或完全穿過木板者，定義為柱。 

2. 樑：固定於柱與柱之間者，定義為大樑。 

    固定於梁與梁之間者，定義為小樑。 

3. 板：固定於樑與樑之間者，定義為板。 
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二、 模型結構規則 

⚫ 基本結構 

    每一個隊伍的模型必須至少包括一個房屋的基本骨架，亦即樑、柱、斜撐等

結構元件。參與隊伍可以但不強制要求製作建築美觀之包覆或裝飾，但必須符合

以下的淨空限制，亦不得阻礙裁判檢視模型或計算樓板面積。  

⚫ 模型大小 

    模型全高不得超過 70公分，不含鐵塊高度。平面的總長寬並不得超過長 20

公分與寬 20公分之正方形平面，即整個模型需完全坐落於正方形平面範圍內。 

(如圖 3所示，六邊形與木板邊緣需各留 2.5公分之距離。六邊形平面區域相當

於基地範圍，不可平移或旋轉。如木板尺寸誤差與留空 2.5公分衝突，則確保木

板置中有長寬 20公分之正方形平面即可。)  

    模型形狀必須在圖 2.1 邊長 20正方形框內裡面，到時備有檢核框檢閱，若

超過範圍則判定失格，檢核量測面積為構件外側至外側，測試擺放方向請參考震

動台模型放置位置。 

⚫ 樓層數 

    每一個隊伍的模型必須具有 6樓(含底板共 7個樓地板)。除了底板樓地板之

外，每層樓之樓地板範圍須以木條(樑)於邊緣明確定義。若該房屋模型具有天

井，該天井邊緣亦須以木條(樑)定義。頂樓平面亦將被視為一個樓層，不列入淨

高懲罰計算(有放質量塊才算樓層)。  

⚫ 樓板面積 

    2-4層樓板面積至少 200 cm2，5-7層樓板面積至少 160 cm2 ，二至五樓樓地

板最少需放置 5 塊鐵塊，六至頂樓樓地板最少需放置 4 塊鐵塊，相關說明如圖

1.1所示。 

⚫ 樓層淨高 

    第一層樓我們採挑高設計高度 10到 12公分，其餘每個樓層淨高必須至少 7

公分。樓層淨高的計算是由上層主樑下緣至下層主樑上緣 (如圖 1.2 所示)。柱

子請勿包覆任何紙張與樓板相連接，如需製作提供構想，並繳交設計圖形。 

    主樑意指與柱直接相接的樑，為固定鐵塊所設置的固定座，只要不與柱直接

相接，均不影響淨高的計算。 

勿將連接點包覆住，如果需要包覆，以柱內側紙張包覆間距離計算樓地板面積。 
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圖 1.1模型樓層定義、樓地板面積要

求及鐵塊權重說明 
圖 1.2樓層淨高示意圖 

 

  

圖 2.1綠框之範圍為量測面積，量測面

積為上述說明之外側至外側。 

圖 2.2 為左圖梁擺設位置 

 

淨高

 



朝陽科技大學 營建工程系 

＊最後規則與評分方式主辦單位將保留有最後更改及解說之權力                         7    

⚫ 樓板表面 

    樓板上面可以用 A4 紙去黏結但不能包覆，紙黏結範圍只能在樑外側邊緣到

樓板上面部分，下面部分是不能有紙張存在。 

⚫ 樓層淨空  

    在一個真實的房屋中，周圍一定有一些門窗等開口空間。在本活動中，每一

個參與隊伍的模型都必須保留至少一半以上的周圍面積為淨空(如圖 4)。亦即，

每一層樓之斜撐或斜柱所佔的寬度不得超過該樓板總周長之一半，斜撐部分不得

跨層，也不得用紙當代替。 

注意，斜撐或斜柱所佔的平面包括其向上或向下之投影。此外，考量建築外

部的美觀，如之紅線部分的牆面不允許有斜撐或斜柱(如圖 3)。 

  

房屋模型範例 圖 3 模型的平面的總長寬限制 

 

圖 4 樓層淨空示意圖 

⚫ 底板鑽孔面積 

    木板厚度約 0.6公分，長與寬分別為 25公分與 25公分。 

    除了必要的鑽孔之外，木板必須保持完整。每個隊伍可以在木板上鑽孔，用

以輔助於柱的固定。 

    木板總鑽孔面積不得超過 805 平方毫米，相當於 16 個直徑為 8 毫米的圓鑽

孔，已挖孔面積為主，共 16支柱(木條數)能與底板接觸(不能做地樑橫躺在底板

上)，棉線能黏於底板但這樣就算一根柱子數。 

⚫ 棉線不能穿過底板。 

⚫ 不可以使用熱融膠固定鐵塊。 

⚫ 棉線確實只有 100公分，請善加利用。 

⚫ 棉線不可以間接與直接纏繞柱與柱之間。 

⚫ 棉線包含在斜撐定義之內。 

⚫ 棉線不能跨層綁接。 
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三、 載重的規則和計算的方式如下： 

• 參與隊伍的模型，除了底板層之外，二至五樓樓地板最少需放

置 5 塊鐵塊，六至頂樓樓地板最少需放置 4 塊鐵塊，總鐵塊至

少 28 塊，至多 42 塊，每層最多 7 塊為限，相當於依其樓板面

積，平均每平方公分必須承載至少 10公克的鐵塊重量。 

• 每個鐵塊的重量以 635 公克計算。鐵塊的長、寬、高約分別為

6公分，4.5公分與 3公分，並可能存在 1毫米以內的尺寸誤差。 

• 質量架須獨立製作，不可與模型之柱相接，且不可用棉繩或熱

熔膠固定鐵塊。若質量架與柱子接觸，則該層樓高淨空則以接

觸點的高度位置開始計算。 

• 質量架放置範圍不得超過大樑所圍出樓版面積，如果以 A4紙做

成的質量架底部不得包覆於樓版，也不得製作成蓋子將鐵塊完

全包覆。固定方式只能黏於樓板或者是以棉線綁紮(只能與小樑

綁紮)。 

• 同一層樓的鐵塊不得上下重疊，不得低於樓版，違者直接視為

棄權。 

• 鐵塊在模型被固定在振動臺上時一併安裝。 

• 模型的每一個樓層必須有放置鐵塊的質量架，模型在進行人造

地震測試之前，必須先行將鐵塊安置在固定架上。如果鐵塊從

模型中脫落，該模型即喪失比賽資格。(固定架的材料並不額外

提供，請注意) 

• 質量架底下不可以摟空，不能讓質量塊與樑直接接觸。  

• 審查表格完成審查並雙方簽章完畢後，不得更改各層與總鐵塊

數量。 
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四、 人造地震與評分方式： 

在模型安置在振動台測試之前，裁判對每一參賽模型進行審

查並記錄其質量。若參賽模型未能符合結構模型製作規則及承受

載重規則之規定，該模型將依不符合規定之 程度以懲罰質量外

加於模型質量中，若程度嚴重者將被取消參賽資格。模型測試中

裁判將會紀錄造成該模型破壞時的地震強度。模型若遭破壞，則

依地震強度排名， 若最大地震強度尚不足以使模型破壞，則計

算模型的效率比進行排名。此次以 300gal和 500gal地震力進行

測試，效率比計算方式如下： 

 

I 為模型能承受的最大地震力大小。 

W為承載鐵塊的加權數量： 

• 對於 2 樓、3 樓、4 樓、5 樓每個鐵塊以 1 個單位重量計算，6

樓每個鐵塊以 2 個單位重量計算，7 樓每個鐵塊以 3 個單位重

量計算(可參考圖 1.1，而一樓即為底板不予計算)。  

• 1樓若因採隔震裝置而放置鐵塊，其鐵塊不予計算。  

MM為模型本身的質量 (不包含鐵塊)。 

MB為模型製作前的底板質量。  

MP為加罰質量。 

• 如效率比相同時，以模型較輕者及鐵塊承載較多者為獲勝，如

上述兩項都相同者，將判定為平手。 

• 底板不得出現主柱外空孔位。 
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五、 震動台模型放置位置： 

1. 至於振動台時，每次搖動組數最多為 4組。上面會製作鋼板，使用螺栓

固定。固定底板的方向須為正方形，邊界與鋼板平行。 

固定位置如下圖所示： 

 

藍色圓形之圓心距離四邊為 1公分，會有 1毫米之偏差值，為固定於鋼

板上之螺絲孔位。請保留完善空間，如螺絲無法完全固定於鐵板，請自

行負責。螺絲請對角鎖上，才能保持面平衡。 

固定制在震動上每次為 2人，老師與組員不得圍觀。 

2. 模型需為東南面，相關問題，如下圖表示： 

 

關於東南面之判定，如果是六邊形， 關於東南面之判定，如果是四邊形， 

 
紅色部分需要兩邊淨空，如果沒有

淨空，會造成無法比賽，直接判定

失格。 

 

紅色部分需要兩邊淨空，如果沒有

淨空，會造成無法比賽，直接判定

失格。 
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六、 模型懲罰重量 

不符合規定 懲罰重量 

模型高度(1FL淨高 10-12cm、其餘樓層淨高至少 7cm) 50g /cm 

樓樓地板面積(2-4 樓層面積≧200cm2 ，5-7 樓層面積≧

160cm2) 
5g /cm2 

投影斜撐長度(不得超過樓板總周長之一半) 10g /cm 

模型必須具有 6樓(含底板共 7個樓地板) 100g/層 

棉線間接與直接纏繞柱與柱之間 100g 

熱熔膠請勿超過基地面積 100g 

柱的數量不超過 16支 50g/支 

A4紙黏結範圍在樑下面或包覆樑 50g/支 

* 現場有其他違規者，依裁判當時情形懲罰，審核標準以四捨五入計算 
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七、 模型破壞之準則： 

在振動台測試中，一旦模型發生以下任一情形，該模型將被判定

未通過該次地震力的測試。 

1. 模型任何一樓層發生不穩定或崩塌。 

2. 柱子脫離底板和斷裂現象。 

3. 木條脫離和斷裂現象。 

4. 鐵塊脫離、掉落或發生劇烈晃動。 

5. 模型最大傾斜投影位移量達 10公分(包括 10公分)。 

6. 其它經裁判團認定破壞者。 
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八、 交通地圖 
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九、 校園平面圖 
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2025 抗震盃比賽審查表格 

參賽隊伍編號:         參賽學校名稱 :               參賽隊伍科系 :  

需自行填寫位置: 

預定放置鐵塊數(總數量:__________  加權數量:___________)單位: 塊 

1F 2F 3F 4F 5F 6F RF 

       

權重 : 2F-5F為 1 ， 6F為 2 ， 7F為 3 ；鐵塊數審查簽名後後不得更改 

自我檢核: 

□  2-4樓地板面積≧200cm2 ，5-7樓地板面積≧160cm2 

□  柱的數量不超過 16支 

□  鐵塊設置至少 28塊，至多 42塊，每層最多 7塊為限 
□  每層樓層淨高至少 7公分 
□  第一層淨高要 10到 12公分 
□  每層樓斜撐寬度不得超過樓板總周長之一半 
□  棉線不可以間接與直接纏繞柱與柱之間 
□  模型全高不得超過 70公分，不含鐵塊高度 
□  模型必須具有 6樓(含底板樓層共 7個樓地板) 
□  熱熔膠請勿超過基地面積，並用檢核框確定。  

參賽模型高度(總高度：         )單位：cm        每低於 1公分加罰 50克 

樓  層 1F 2F 3F 4F 5F 6F RF 

淨高        

加罰重量        

參賽樓地板面積(總面積：      )單位：cm2         每低於 1平方公分加罰 5克 

樓  層 1F 2F 3F 4F 5F 6F RF 

樓板面積        

加罰重量       

參賽投影斜撐長度(總長度：      )單位：cm         每超過 1公分加罰 10克 

樓  層 1F 2F 3F 4F 5F 6F RF 

斜撐長度        

加罰重量       

其他加罰: 
1. 熱熔膠請勿超過基地面積(檢核框無法套入)  加罰 100g 
2. 柱的數量不超過 16 支   加罰 50g/支 
3. 特殊情況(依裁判認定)和其他情況一律加罰 100g  

MM 為模型本身的質量  效率比 

MB 為模型製作前的底板質量   

MP 為可能的加罰質量  

MM - MB + MP  

參賽隊伍隊長簽名：                  審查人員簽名：                 
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2025 抗震盃比賽—材料確認 

 
參賽隊伍編號:          參賽學校名稱 :               參賽隊伍科系 :  
 

1. 30 條 70 公分長的木條，其斷面積約為 6 毫米 x 4 毫米。 

2. 不限數量的 A4 紙張(規格為：80gsm) 。 

3. 400 公分長的棉繩。 

4. 15 條 30 公分長的熱熔膠，其直徑約 6 毫米。 

5. 木板 1 塊：長與寬分別為 25 公分與 25 公分。木板厚度約 0.6

公分。 

6. 熱熔膠槍(2 把) 。 

7. 線鋸(1 把) 。 

8. 摩砂棒(2 支) 。 

9. 8mm 之鑽頭 1 支(鑽槍自備) 。 

10. 剪刀(1 把) 。 

11. 鋼尺(30cm 1 把) 。 

 

 

材料確認簽名:  
 
 
* 木板尺寸容許誤差 ± 1~2cm，如木板尺寸誤差與留空 2.5公分衝

突，則確保木板置中有長寬 20公分之正方形平面即可。 
* 比賽前請詳細檢查材料，如有損壞請儘快更換，比賽開始將不再發

給任何材料。 

 
 


